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Al SIGG.RI PREFETTI DELLA REPUBBLICA
LORO SEDI

Al SIGG.RI COMMISSARI DEL GOVERNO PER LE
PROVINCE DI

TRENTO ¢ BOLZANO

AL SIG. PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE
DELLA VALLE D'AOSTA

AOST

€, per conoscenza

AL DIPARTIMENTO DELLA PUBBLICA SICUREZZA
Segreteria del Dipartimento

SEDE

OGGETTO: Decreto-legge 7 ottobre 2020, n. 125, recante “Misure urgenti connesse con
Ia proroga della dichiarazione dello stato di emergenza epidemiologica da
COVID-19 e per la continuita operativa del sistema di allerta COVID,
nonché per l'attuazione della direttiva (UE) 2020/739 del 3 giugno 20207,

Sulla Gazzetta Ufficiale, S.G., n. 248 del 7 ottobre 2020, & stato pubblicato il
decreto-legge indicato in oggetto, che introduce misure urgenti connesse con la proroga al
31 gennaio 202! della dichiarazione dello stato dj emergenza epidemiologica da COVID-
19, di cui alla Delibera del Consiglio dei Ministri del 7 ottobre scorso, pubblicata sulla
medesima Gazzetta Ufficiale.
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GABINETTO DEL MINISTRO

11 suindicato decreto-legge, ai sensi dell’art. 7, & entrato in vigore 1’8 ottobre
u.s..

Il medesimo provvedimento, all’art. 1, comma 1, nel prorogare al 31 gennaio
2021, le disposizioni di contenimento del virus gia in vigore, introduce quale possibile
misura I"obbligo di avere sempre con sé dispositivi di protezione delle vie respiratorie, con
passibilitd di prevederne I'obbligatorietd dell’utilizzo nei luoghi al chiuso diversi dalle
abitazioni private e in tutti i lioghi all’aperto a eccezione dei casi in cui, per le
carattetistiche dei luoghi o per le circostanze di fatto, sia garantita in modo continuativo la
condizione di isolamento rispetto a persone non conviventi, fatti salvi i protocolli e linee-
guida anti-contagio previsti per le attivitd economiche, produttive, amministrative e sociali,
nonché le linee guida per il consumo di cibi € bevande.

Tale misura di profilassi, in forza dell’art. 5 del predetto decreto-legge, trova
applicazione immediata (ancorché non oltre il 15 ottobre 2020) e generalizzata, sia pure con
aleuni casi di esclusione relativi a: soggetti che stanno svolgendo attivita sportiva; bambini
di eta inferiore a sei anni; soggetti con patologie o disabilita incompatibili con I'uso della
mascherina, nonché coloro che per interagire con i predetti versino nella stessa
incompatibilita.

Cio premesso, appare opportuno fornire al riguardo alcuni chiarimenti in
merito ai profili pil strettamente inerenti ai controlli amministrativi sulla corretta
osservanza del quadro regolatorio, statale e regionale,

La disposizione in commento esenta dall’obbligo di utilizzo del dispositivo

solo coloro che abbiano_in corso I'attivitd sportiva e non quella motoria, non esonerata,

invece, dall’obbligo in questione .

11 decreto-legge n. 125/2020 interviene, poi, anche suila facolta delle Regioni
di introdurre misure derogatorie rispetto 2 quelle previste a livello nazionale, nelle more
dell’adozione dei decreti del Presidente del Consiglio dei Ministri.

Modificando la precedente previsione, 12 novella legislativa (art.1, comma 2,
lett.a), stabilisce che tale facoitd derogatoria sia innanzitutto esercitabile ai fini
dell’introduzione di misure restrittive, mentre quelle di carattere eventualmente ampliativo
potranno essere adottate nei soli casi e nel rispetto dei criteri previsti dai citati dd.P.CM. e
d’intesa con il Ministro della Salute.

Il provvedimento in esame, inoltre, differisce al 31 dicembre 2020 la vigenza
di varie disposizioni normative, fra le quali si segnalano I"art. 87, commi 6 e 7, del decreto-
legge 17 marzo 2020, n. 18 (conv., con mod., dalla legge 24 aprile 2020, n.27) in tema di
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GABINETTO DEL MINISTRO

trattamento giuridico del personale delle Forze di polizia, delle Forze Armate e del Corpo
Nazionale dei Vigili del Fuoco, e I’art. 35 del decreto-legge 14 agosto 2020, n.104.

In forza della proroga di tale ultima previsione, proseguira fino al prossimo
31 dicembre [’utilizzo, nell’ambito dell’operazione “Strade Sicure”, del contingente
incrementale di 753 unitd di personale militare, collegato ai maggiori compiti inerenti al
contenimento della diffusione del COVID-19,

Infine, si richiama [’attenzione delle SS.LL. su possibili condotte elusive di
quanto previsto dall’Ordinanza 16 agosto 2020 del Ministro delia Salute (pubblicata sulla
G.U,, 8.G. n.204, del 17.8.2020), in tema di sospensione, all’aperto o al chiuso, dell’attivita
del ballo, nei locali e nei luoghi indicati dall’art.1, comma 1, lett. b) della citata Ordinanza,

Al riguardo, si evidenzia che, ai sensi della predetta disposizione, I"eventuale
offerta di attivitd danzanti da parte di esercenti di altra tipologia (ristoranti, bar, pub e
simili) ¢ da ritenersi parimenti interdetta e, pertanto, passibile di sanzioni,

Si confida nella consueta collaborazione delle SS.LL. e si ringrazia per

L. CgP@ DI EﬁBINETTO
!

I’attenzione.
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DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE SANITARIA
DIREZIONE GENERALE DELLA PROGRAMMAZIONE SANITARIA

PROTEZIONE CIVILE
VIA ULPIANO 11 - 00193 ROMA
Coordinamento.emergenza@protezionecivile.it

protezionecivile@pec.governo.it

UFFICIO DI GABINETTO
Sede

MINISTERO ECONOMIA E FINANZE
mef@pec.mef.gov.it

MINISTERO SVILUPPO ECONOMICO

gabinetto@pec.mise. gov.it

MINISTERO INFRASTRUTTURE E
TRASPORTI

ufficio.gabinetto@pec.mit.gov.it

MINISTERO DEL LAVORO E POLITICHE
SOCIALI

seggeteriaministro@pec.lavoro.gov.it

MINISTERO DEI BENI E DELLE ATTIVITA
CULTURALI E DL TURISMO
mbac-udem@mailcert.beniculturali.it

MINISTERO DEGLI AFFARI ESTERI E
DELLA COOPERAZIONE INTERNAZIONALE

gabinetto. ministro@cert.esteri.it

MINISTERO DELLA DIFESA ISPETTORATO
GENERALE DELLA SANITA MILITARE

stamadifesa@postacert.difesa.it

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE
uffgabinetto@postacert.istruzione. it

MINISTERO DELL’UNIVERSITA’ E DELLA
RICERCA
uffgabinetto@postacert.istruzione.it

MINISTERO DELL’INTERNO

gabinetto.ministro@pec.interno.it

MINISTERC DELLA GIUSTIZIA
capo.gabinetto@ giustiziacert.jt

DIPARTIMENTO DELL'AMMINISTRAZIONE
PENITENZIARIA

DIREZIONE GENERALE DEI DETENUTI E
DEL TRATTAMENTO

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA

prot.dgdt.dap@giustiziacert.it

gabinetto. ministro@giustiziacert. it

MINISTERO
ECONOMICO
gabinetto@pec.mise.gov.it

DELLO SVILUPPO

MINISTERO DELLE POLITICHE AGRICOLE,
ALIMENTARI E FORESTALI
ministro@pec.politicheagg'cole.gov.it

MINISTERO DELL’AMBIENTE E DELLA
TUTELA DEL TERRITORIO E DEL MARE

segreteria.ministro@pec.minambiente.jt

PRESIDENZA CONSIGLIO DEI MINISTRI -
DIPARTIMENTO  PER  GLI  AFFARI
REGIONALI E LE AUTONOMIE

affariregionali@pec.governo.it

ASSESSORATI ALLA SANITA' REGIONI
STATUTO ORDINARIO E SPECIALE
LORO SEDI

ASSESSORATI ALLA SANITA' PROVINCE
AUTONOME TRENTO E BOLZANO
LORO SEDI

ASSOCIAZIONE NAZIONALE COMUNI
ITALIANI (ANCD)
anci(@pec.anci.it



U.SM.AF. — S.AASN. UFFICI DI SANITA’
MARITTIMA, AEREA E DI FRONTIERA
LORO SEDI

UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTORALE
DELLA SALUTE

Conferenza Episcopale Italiana
salute(@chiesacattolica.it

Don Massimo Angelelli

Direttore Ufficio Nazionale per la Pastorale della
Salute

m.angelelli@chiesacattolica.it

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINE DEI
MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI :
segreteria@pec.fnomeeo.it

FNOPI FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI
PROFESSIONI INFERMIERISTICHE
federazione(@cert.fnopi.it

FNOPO FEDERAZIONE NAZIONALE DEGLI
ORDINI DELLA PROFESSIONE DI
OSTETRICA

presidenza@pec.fnopo.it

FOFI FEDERAZIONE ORDINI FARMACISTI
ITALTANI
posta@pec.fofi.it

Direzione generale dei dispositivi medici e del
servizio farmaceutico DGDMF

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI DEI
TSRM E DELLE PROFESSIONI SANITARIE
TECNICHE, DELLA RIABILITAZIONE E

DELLA PREVENZIONE
federazione(@pec.tsrm.or
AZIENDA OSPEDALIERA - POLO

UNIVERSITARIO OSPEDALE LUIGI SACCO
protocollo.generale@pec.asst-fbf-sacco.it

COMANDO CARABINIERI TUTELA DELLA
SALUTE — NAS
snn_20400@pec.carabinieri.it

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’
protocollo.centrale@pec.iss. it

ISTITUTO NAZIONALE PER LE MALATTIE

INFETTIVE - IRCCS “LAZZARO
SPALLANZANI"

direzionegenerale@pec.inmi.it

CENTRO INTERNAZIONALE RADIO

MEDICO (CIRM)
fondazionecirm{@pec.it

ISTITUTO NAZIONALE PER LA
PROMOZIONE DELLA SALUTE DELLE
POPOLAZIONI MIGRANTI E PER IL
CONTRASTO DELLE MALATTIE DELLA
POVERTA’(INMP) - inmp@pec.inmp.it

FEDERAZIONE DELLE SOCIETA’ MEDICO-
SCIENTIFICHE ITALIANE (FISM)
fism.pec@legalmail it

CONFARTIGIANATO
presidenza@confartigianato.it

CONFCOMMERCIO
confcommercio@confcommercio. it

ENTE NAZIONALE PER L’AVIAZIONE
CIVILE - ENAC
Drotocollo@uec.ena_w_._gov.it

TRENITALIA
ufficiogruppi@trenitalia.it

ITALO - Nuove Trasporto Viaggiatori SpA
italo@pec.ntvspa.it

DIREZIONE GENERALE
PROGRAMMAZIONE SANITARIA
DGPROGS

SIMIT — Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali
segreteria@simit.org

Societa Italiana di Medicina e Sanita Penitenziaria
(Simspe-onlus)

Via Santa Maria della Grotticella 65/B

01100 Viterbo

Ordine Nazionale dei Biologi
protocollo@peconb.it

ANTEV Associazione Nazionale Techici
Verificatori - PRESIDENTE
presidente(@antev.net

Societa Italiana di Anestesia Analgesia
Rianimazione e Terapia Intensiva
siaarti(@pec.it

REGIONE VENETO — ASSESSORATO ALLA
SANITA

DIREZIONE REGIONALE PREVENZIONE
COORDINAMENTO INTERREGIONALE
DELLA PREVENZIONE
francesca.russo@regione.veneto. it

coordinamentointerregionaleprevenzione@region
e.vencto.it




OGGETTO:-COVID-19: indicazioni per la durata ed il termine dell’isolamento e della
quarantena.

Si fa seguito alle sotto citate note Circolari contenenti, tra Paltro, indicazioni sui criteri per porre fine
all’isolamento o alla quarantena in relazione all’infezione da SARS-CoV-2: ,
* n. 6607 del 29 febbraio 2020 (avente per oggetto “Parere del Consiglio Superiore di
Sanita: definizione di Paziente guarito da COVID-19 e di paziente che ha eliminato il
virus SARS-CoV-2*);
¢ n.11715del 3 aprile 2020 (avente per oggetto “Pandemia dii COVID-19 — Aggiornamento
delle indicazioni sui test diagnostici e sui criteri da adottare nella determinazione delle
prioritd. Aggiornamento delle indicazioni relative alla diagnosi di laboratorio™);
* n. 18584 del 29 maggio 2020 (avente per oggetto “Ricerca e gestione dei contatti di casi
COVID-19 (Contact tracing) ed App Immuni”);
* n. 30847 del 24 settembre 2020 (avente per oggetto “Riapertura delle scuole. Attestati di
guarigione da COVID-19 o da patologia diversa da COVID-19 per alunni/personale
scolastico con sospetta infezione da SARS-CoV-2").

L’isolamento dei casi di documentata infezione da SARS-CoV-2 si riferisce alla separazione delle
persone infette dal resto della comunitd per la durata del periodo di contagiositd, in ambiente e
condizioni tali da prevenire la trasmissione dell’infezione.

La quarantena, invece, si riferisce alla restrizione dei movimenti di persone sane per la durata del
periodo di incubazione, ma che potrebbero essere state esposte ad un agente infettivo o ad una malattia
contagiosa, con I’obiettivo di monitorare 1’eventuale comparsa di sintomi e identificare
tempestivamente nuovi casi.

In considerazione dell’evoluzione della situazione epidemiologica, delle nuove evidenze scientifiche,
delle indicazioni provenienti da alcuni organismi internazionali (OMS ed ECDC) e del parere
formulato dal Comitato Tecnico Scientifico in data 11 ottobre 2020, si € ritenuta una nuova valutazmne
relativa a quanto in oggetto precisato:

Casi positivi asintomatici

Le persone asintomatiche risultate positive alla ricerca di SARS-CoV-2 possono rientrare in comunita
dopa un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa della positivitd, al termine del quale
risulti eseguito un test molecolare con risultato negativo (10 giorni + test).

Casi positivi sintomatici

Le persone sintomatiche risultate positive alla ricerca di SARS-CoV-2 possono rientrare in comunita
dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa dei sintomi (non considerando
anosmia ¢ ageusia/disgeusia che possono avere prolungata persistenza nel tempo) accompagnato da un
test molecolare con riscontro negativo eseguito dopo almeno 3 giorni senza sintomi (10 giorni, di cui
almeno 3 giorni senza sintomi + test).

Casi positivi a lungo termine
Le persone che, pur non presentando pitl sintomi, continuano a risultare positive al test molecolare per
SARS-CoV-2, in caso di assenza di sintomatologia (fatta eccezione per ageusia/disgeusia e anosmia



che possono perdurare per diverso tempo dopo la guarigione) da almeno una settimana, ﬁofrc;nno
interrompere I’isolamento dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi. Questo criterio potra essere
modulato dalle autoritd sanitarie d’intesa con esperti clinici e microbiologi/virologi, tenendo conto
dello stato immunitario delle persone interessate (nei pazienti immunodepressi il periodo di

contagiosita puo essere prolungato).

Contatti stretti asintomatici
I contatti stretti di casi con infezione da SARS-CoV-2 confermati e identificati dalle autorita sanitarie,
devono osservare:
¢ un periodo di quarantena di 14 giorni dall’ultima esposizione al caso; oppure
e un periodo di quarantena di 10 giorni dall’ultima esposizione con un test antigenico o
molecolare negativo effettuato il decimo giorno. |

Si raccomanda di:

¢ eseguire il test molecolare a fine quarantena a tutte le persone che vivono o entrano in contatto
regolarmente con soggetti fragili e/o a rischio di complicanze;

« prevedere accessi al test differenziati per i bambini;

¢ non prevedere quarantena né 1’esecuzione di test diagnostici nei contatti stretti di contatti stretti
di caso (ovvero non vi sia stato nessun contatto diretto con il caso confermato), a meno che il
contatto stretto del caso non risulti successivamente positivo ad eventuali test diagnostici o nel
caso in cui, in base al giudizio delle autorita sanitarie, si renda opportuno uno screening di
comunita

e promuovere I’uso della App Immuni per supportare le attivita di contact tracing.

Il DIRETTORE GENERALE
*f.to Dott. Giovanni Rezza

11 Direttore dell’Ufficio 05
Dott. Francesco Maraglino

Referenti/Responsabili del procedimento:
Dott.ssa Anna Caraglia

Dott.ssa Jessica Iera

Dott. ssa Alessia D’ Alisera

Dott.ssa Patrizia Parodi

*“firma autografa sostituita « mezzo stampa, al sensi dell‘art. 3, comma 2, det d, Lgs. N, 391993”



